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DEPENDENCIA:  
DIRECCIÓN DE ELIMINACIÓN DE VIOLENCIAS CONTRA LAS MUJERES Y 
ACCESO A LA JUSTICIA.  

PROCESO:  
PREVENCIÓN Y ATENCIÓN INTEGRAL A MUJERES VICTIMAS DE 
VIOLENCIA.  

TIPO DE REUNION: EXTERNA. 

FECHA DE REUNIÓN: 30 06 2022 HORA: 3:00 PM – 3:52 PM  

 
 

OBJETIVO: 
Llevar a cabo el fortalecimiento técnico del área de nutrición de las Casas Refugio Modelo Integral y 
Rural. 

PARTICIPANTES: 

JOHANA ALVARADO VILLAMIZAR – Nutricionista Casa Refugio Esmeralda 
ÁNGELA POVEDA CARREÑO – Nutricionista Casa Refugio Rural 
LUZ ESPERANZA RODRÍGUEZ – Nutricionista Casa Refugio Policarpa 
DIANA YANETH YEPES CASTAÑO – Nutricionista Casa Refugio Amarú 
ANYS ARIAS VÁSQUEZ – Nutricionista Casa Refugio Rosa Elvira Cely 
PAOLA ANDREA GUSTÍN MORERA – Equipo Técnico Secretaría Distrital de la Mujer 

 
COMPROMISOS 

DESCRIPCION RESPONSABLE FECHA 

Entregar el informe técnico el primer día hábil del mes.  Casas Refugio 01/07/2022 

Enviar las intervenciones colectivas realizadas con mujeres o 
talleres a operarias que requieran de firma.  

Nutricionistas 
Casas Refugio 01/07/2022 

Socializar el avance sobre el lineamiento técnico del área de 
nutrición. 

Paola Andrea Gustín 
Apoyo a la Supervisión 

Secretaría Distrital de la Mujer 
07/2022 

Enviar acta sobre reunión de área y fortalecimiento técnico de 
junio. 

Paola Andrea Gustín 
Apoyo a la Supervisión 

Secretaría Distrital de la Mujer 
01/07/2022 

 
DESARROLLO DE LA REUNIÓN: la reunión se da inicio a las 3:00 pm entre las nutricionistas de las Casas Refugio y el 
apoyo a la supervisión del área de la Secretaría Distrital de la Mujer, a través de la plataforma Microsoft Teams. Los puntos 
desarrollados en la jornada fueron: 
 

1. Solución a preguntas o dudas sobre el nuevo formato de informe técnico.  
 

Se pregunta a las nutricionistas si se han presentado dudas o confusiones con el nuevo formato de informe técnico, motivo 
por el cual se explican los siguientes apartados:  
 

a) Acciones generales: se explica que solo se reportarán los casos de malnutrición de niños y niñas menores de cinco 
años de edad y mujeres en delgadez que se encuentren en gestación o proceso de lactancia, ya que son reportes de 
interés en Salud Pública. Se describe un ejemplo en la siguiente tabla:  
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7.3. ÁREA NUTRICIÓN 

ASPECTO A VERIFICAR 
N° DE CASOS AL 
PRESENTAR EL 

REPORTE 

N° DE AVANCE EN 
RESOLUCIÓN DE 

SITUACIONES 
ESPECIALES 

ALERTAS Y 
OBSERVACIONES 

Niños y niñas con riesgo de desnutrición aguda 5 3 Ejemplo* 

Niños y niñas con desnutrición aguda moderada 0 0 Ninguna 

Niños y niñas con desnutrición aguda severa 0 0 Ninguna 

Niños y niñas con obesidad                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
(menores de cinco años de edad) 

   

Mujeres gestantes con delgadez    

Mujeres lactantes con delgadez    

Mujeres con obesidad    

 
*Ejemplo: la columna de “Alertas y observaciones” podrá desarrollarse de dos maneras: a) Particular: el caso 1, presentó un 
aumento de 500 gramos de peso y 2 cm de talla, que permitieron el cambio de la clasificación nutricional en la niña. b) 
General: los casos presentaron buena adherencia al plan de alimentación y a las recomendaciones alimentarias. No se han 
presentado episodios de enfermedad, lo cual favoreció el aumento de peso y talla en los niños y niñas, cambiando su estado.  
 
Asimismo, en este espacio se podrá describir que se activó la ruta de atención en casos de desnutrición aguda o moderada o 
relatar las dificultades presentes en los casos, respondiendo la siguiente pregunta: ¿cuáles son las razones por las que no se 
han logrado avances en las personas con malnutrición en déficit o exceso?.  
 

b) Reporte acciones adicionales: se espera un relato consiso y claro (no repetir mes a mes) sobre los logros 
alcanzados o dificultades (si se presentaron) en la ejecución de los talleres con los sistemas familiares, las operarias 
o el talento humano en general de la Casa Refugio.  

 

10.7. ÁREA NUTRICIÓN 

En este espacio describa temas referidos a: logros alcanzados y dificultades evidenciadas a partir de las 
intervenciones colectivas e individuales con las mujeres, y resultados obtenidos en los talleres desarrollados 
con las operarias de cocina y aseo general.  
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2. Anuncios generales: 

 
a) La Contraloría General de la Nación dio a conocer un comunicado el 28/06/2022 en el que se informa que estarán 

realizando visitas de auditoría a las diferentes Casas Refugio. Por lo tanto, se solicita a las nutricionistas estar 
atentas a ello y se explica qué puntos del área son observados: equipos antropométricos y de cocina (gramera), 
estado de salud de las personas acogidas, cantidad y estado físico de los alimentos, entrega de porciones adecuadas y 
entrevistas a mujeres.  
 

b) La Secretaría Distrital de Salud espera adelantar las visitas a las Casas Refugio para entregar el concepto higiénico 
sanitario de los servicios de alimentos. Se recomienda estar atentas y dar cumplimiento a todos los aspectos 
relacionados al área.  
 

c) Se informa que las diferentes áreas técnicas están adelantando un lineamiento, en el que se desea establecer un paso 
a paso y los responsables de ejecutar cada una de las acciones con las mujeres y sus sistemas familiares acogidos. 
Asimismo, unas guías técnicas o protocolos como anexos para que las profesionales de cada Casa Refugio tengan 
claro su objetivo. En julio se realizará una primera socialización con las nutricionistas, con el propósito de hacer un 
ejercicio de retroalimentación al documento.   
 

d) Se solicitará información sobre los niños y niñas menores de cinco años con estados de: riesgo de desnutrición 
aguda o desnutrición aguda moderada/severa, con el fin de ser reportados a la Secretaría Distrital de Salud. Esto no 
se trata de una nueva ruta, solo es un reporte para dicha entidad distrital, con el fin de garantizar un seguimiento en 
salud y nutrición. Se recuerda que la ruta de activación sigue siendo a través de una cita prioritaria o el servicio de 
Urgencias; en dado caso que se presenten barreras de acceso, deberá ser informado al apoyo a la supervisión del 
área.  
 

e) Junto al nuevo informe técnico se deberán entregar diferentes evidencias, como los formatos de intervenciones 
colectivas, por lo cual se solicitó a las nutricionistas que sean enviados los talleres que no se firmaron en las 
reuniones de apoyo a la supervisión de junio.  
 

FIN DE LA REUNIÓN: la reunión se dio por terminado a las 3:52 pm del 30 de junio de 2022.   
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1. Resumen 
Reunión área de nutrición junio 

2022 
     

Participantes que 
asistieron 

8      

Hora de inicio 30/6/22, 3:00:26 p. m.      

Hora de finalización 30/6/22, 3:52:56 p. m.      

Duración de la reunión 52m 30s      

Tiempo medio de 
asistencia 

33m 18s      

       

2. Participantes       

Nombre Primera unión Última salida 
Duración de la 

reunión 
Correo electrónico 

Id. de participante 
(UPN) 

Rol 

Paola Andrea Gustín 
Morera 

30/6/22, 3:00:29 p. m. 30/6/22, 3:52:46 
p. m. 52m 17s pgustin@sdmujer.gov.

co 
pgustin@sdmujer.gov.c

o 
Organizad

or 

Angela Poveda (Invitado) 30/6/22, 3:04:38 p. m. 30/6/22, 3:07:03 
p. m. 2m 24s   Moderador 

Esperanza Rodríguez 30/6/22, 3:06:14 p. m. 30/6/22, 3:52:56 
p. m. 46m 42s   Moderador 

Diana Yepes 30/6/22, 3:08:00 p. m. 30/6/22, 3:52:43 
p. m. 44m 43s   Moderador 

Angela Poveda (Invitado) 30/6/22, 3:08:02 p. m. 30/6/22, 3:52:48 
p. m. 44m 45s   Moderador 

Anys Arias 30/6/22, 3:08:24 p. m. 30/6/22, 3:47:52 
p. m. 39m 28s   Moderador 

Johana Alvarado 30/6/22, 3:20:23 p. m. 30/6/22, 3:52:46 
p. m. 32m 23s   Moderador 

Anys arias 30/6/22, 3:49:14 p. m. 30/6/22, 3:52:52 
p. m. 3m 38s   Moderador 
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